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Bollettino n. 30 — 10.04.2024
RIUNIONE CONVIVIALE

Il Presidente apre la riunione con un cordiale
benvenuto ai relatori di questa sera, Simone
Del Giudice e Cristina  Piccaretta,
rispettivamente Presidente e Vice Presidente
ANGSA Liguria con relazione dal titolo
"L'autismo secondo Cometa Blu", agli ospiti
ed ai Soci presenti.

Carlo Minuto riferisce i prossimi
appuntamenti del Club dando risalto alla
riunione conviviale della prossima settimana
dove sara presentato alle autorita rotariane e
cittadine il progetto del Club “La terapia del
viaggio” con la consegna ufficiale all’lstituto
Brignole.

Prima di cena il Presidente invita Enrico
Sterpi per la presentazione del nuovo Socio
Valerio Greco il quale ringrazia i Soci per la
fiducia a lui dimostrata.
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Dopo la cena il Presidente cede il microfono a
Giovanni Grimaldi per la presentazione di
Simone Del Giudice il quale illustra le finalita
di  ANGSA raccontando anche la sua
esperienza personale avendo un figlio
autistico.

ANGSA e un’associazione di volontariato
costituita da genitori, familiari e tutori di
persone affette da disturbi dello spettro
autistico.
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| disturbi dello spettro autistico sono
condizioni nelle quali le persone hanno
difficolta a stabilire relazioni sociali normali,
usano il linguaggio in modo anomalo o non
parlano affatto e presentano comportamenti
limitati e ripetitivi e spesso seguono routine
rigide.

Le cause specifiche dei disturbi dello spettro
autistico non sono del tutto note, anche se
spesso vengono correlate a fattori genetici.

Il Presidente ANGSA, Del Giudice, cede quindi
il microfono a Cristina Piccaretta, la quale
illustra la Fondazione CometaBlu nata nel
2021 dalla volonta di Angsa Liguria APS per
rispondere alle esigenze delle famiglie che
sempre pil necessitano di percorsi strutturati
e condivisi per i loro famigliari in un’ottica di
progettualita mirata all'individuazione di
progetti di vita ad ampio raggio che possano
offrire  ogni giorno ai ragazzi attivita
occupazionali, laboratori, momenti di tempo
libero e percorsi di autonomia abitativa.
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| principali progetti di CometaBlu sono:
Cucini-amo

Il progetto nasce come una palestra per lo
sviluppo delle autonomie.
| destinatari preparano differenti ricette sotto
la guida di chef professionisti ed educatori,
alla fine di ogni sessione, i partecipanti
vedono concretamente i frutti dei loro sforzi
che vengono condivisi con gli altri e/o portati
a casa per i genitori.

Talvolta il laboratorio viene svolto in
collaborazione con Eataly presso la loro sede
di Genova.

| principali obiettivi sono: imparare a cucinare
uno o piu piatti in modo completamente
autonomo, affinare le abilita manuali,
imparare a lavorare in gruppo con un
obbiettivo condiviso.
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Abi(li)tare

Il progetto nasce come una palestra per lo
sviluppo delle autonomie. | destinatari
frequentano I'appartamento in piccoli gruppi,
formati sulla base delle valutazioni iniziali da
parte dell’equipe.

| principali obiettivi sono:

Il graduale distacco dalla famiglia, vivere con
altre  persone sviluppando  affettivita
secondarie, apprendimento di competenze
legate alla gestione del quotidiano.

Domeniche a Serino

Questo progetto coinvolge un piccolo gruppo
di ragazzi che, sotto la guida degli operatori,
trascorrono una domenica all'insegna di
giochi, passeggiate e attivita creative.
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A differenza di altri progetti, maggiormente
incentrati sullo sviluppo di nuove abilita ed
autonomie, nel corso di queste domeniche si
pone maggiore attenzione alle dinamiche
relazionali in un contesto di relax e
spensieratezza.

| principali obiettivi sono: migliorare la
capacita di interagire con gli altri, far divertire
i ragazzi in un contesto protetto e facilitato.

Progetto ceramica

Dal 2008 presso il nostro laboratorio di
decorazione veicoliamo la creativita dei
ragazzi autistici coinvolti dando loro un
impiego concreto.

| principali obiettivi sono: Inserimento sociale
e lavorativo, stimolazione della curiosita
attraverso nuovi processi formativi, veicolare
la creativita dei ragazzi in progetti concreti
dal risultato quasi immediato.

Weekend e Vacanze

Con questi progetti la Fondazione Impresa
Sociale Cometa Blu realizza attivita di tempo
libero e socializzazione per due o piu giorni
(con prevalenza nel fine settimana) rivolti a
persone autistiche di ogni eta, accompagnati
da una equipe composta da educatori
specializzati e volontari formati e motivati.

Le possibilita di soggiorno sono diverse a
seconda di una programmazione variegata
sulla base della stagione, gli ambiti di
interesse e le opportunita offerte dal
territorio.

Essi vengono svolti appartamenti della
Fondazione e in strutture con un contesto
naturale quali B&B, agriturismi, ostelli, rifugi,
fattorie didattiche, case autogestite e
campeggi che possano offrire opportunita
per attivita laboratoriali, ricreative, sportive,

Bollettino del Rotary Club Golfo di Genova




Sy
»

Club
Rotary @ Golfo di Genova

culturali e ludiche ed essere motivanti ed
aggreganti per i ragazzi.

Il Presidente ringrazia i relatori, cui vengono
consegnati il Guidoncino ed il tradizionale
omaggio, la riunione termina con il consueto
tocco di campana.

Presenti: Cora Canonici, Francesco Capone,
Fabiana Cilio, Nicoletta Garaventa, Paola
Gazzano, Simone Gramatica di Bellagio,
Giovanni Grimaldi, Lorenzo La Terra, Piero
Lagatolla, Andrea Lovisolo, Carlo Minuto,
Luciano Perugini, Claudio Pesce, Crosio
Pizzorni, Assunta Riva, Marina Silvestri, Enrico
Sterpi, Emma Tomaselli, Ivan Tortarolo,
Michele Troilo, Pietro Vassallo, Carla Viale.

Ospiti del Club: Simone De Giudice, Cristina
Piccaretta, Valerio Greco.

Ospiti di Soci: Francesco Villaschi, Francesca
Serafino, Marco Pizzorni, Riccardo Castelli.
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PROGRAMMI DI APRILE

Mercoledi 17 aprile - 20:00 - Interclub con
RC Genova Ovest - Hotel Bristol

Presentazione - inaugurazione ufficiale del
Service "La Stanza del Viaggio" con Ila
partecipazione delle Autorita, dei
Rappresentanti dell'lstituto Brignole, del
Governatore e Staff Distrettuale e dei
Presidenti dei R.C. Genovesi.
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~ STAZIONE DORIA
entrata
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